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    Fuente, abrevadero y lavadero, donde los moradores de 
ORILLARES, llenaban, calderos y botijos, donde saciaban su sed las sedientas 
yuntas de mulas y donde las sacrificadas madres, arrodilladas, lavaban y 
blanqueaban la ropa familiar. 
 A juzgar por la imagen parece que todo ello pasó a la historia. No 
podemos ni debemos sin embargo borrar la historia de Orillares y entre todos 
hemos de intentar cuidar y conservar estos "monumentos". El agua es el 
elemento fundamental para el ser humano y por ello estamos obligados a 
proteger ese recurso que cada vez parece mas maltratado por el hombre. 
 Fuente y lavadero han sido recientemente remodelados. 
¡FELICIDADES! 

 
 
 
Esta es la página web de ORILLARES: www.orillares.cjb.net 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE INVIERNO A PRIMAVERA... Orillares, siempre tiene ¡Gancho! Estas 
son dos de las preciosas panorámicas con las que se podía deleitar la retina en las 
últimas Navidades en Orillares. Fotos por cierto aportadas por Eusebio y Asunción. 
Las imágenes hablan por sí solas y seguramente a cada uno le transmitirá un 
sentimiento distinto. Por mi parte os digo que ese manto Bianco, inmenso, 
silencioso... observado desde La Matosa es "una pasada".   ¡No os lo perdáis! 



“ E  D  I  T  O  R  I  A  L “ 
 

¡ APENAS SON 30 ! Cuando el crudo invierno de Castilla se empieza a 
asomar por "Los Santos" y tal vez dura hasta que se acaba el Marzo 
ventoso, ese puñado de habitantes habituales de Orillares, se ven obligados 
a vivir muy aislados. como lejos del mundanal ruido y en la intimidad de 
esas gruesas paredes que los cobijan. 

El abanico de edad es de lo más amplio, pero en cierto modo a todos 
influye ese duro invierno que les somete a una verdadera prueba de 
resistencia a esas exigentes condiciones de la meseta castellana. 

Los hay de casi 90 años y afortunadamente también entre ese puñado de 
habitantes hay 8 niños, lo que quiere decir que en términos estadísticos casi 
LA TERCERA PARTE SON NIÑOS. Esto evidentemente llena de 
esperanza e ilusión, pues por pura lógica, son los llamados a dar 
continuidad a la vida de ese rincón soriano llamado ORILLARES. 

ORORAFES, quiere reconocer el mérito de estos pobladores valientes y 
dejar constancia escrita de que sin ellos, nada sería posible: ASÍ DE 
SENCILLO. Os felicitamos por ello a todos y como ocupáis pocas 
páginas nada mejor que dejar escritos vuestros nombres, aunque sólo sea 
en esta humilde revista, a través de la cual hoy os honramos. 

VICENTE Y PETRA, MARTIN, ANA, SONIA, CARLOS, 
EUGENIO, ALEJANDRO, MAITE, VANESA, ALEX, CRISTIAN, 
ATANASIO, MIGUEL-ANGEL, PILI, RUTH, OMAR, ANGEL, 
SEVE, JULIAN, LOURDES, MARLEN, CHARLOT, JOHNNY, 
JIMMY, AMELIA, PABLO, CRESCENCIO, LUIS Y MARTA. 

A este grupito habría que añadir algunos más, que méritos para ello 
tienen, pero que por otra parte es delicado y arriesgado delimitar fronteras 
y concretar de si "están o no están". Pues en efecto los hay que sin estar en 
esa lista, están empadronados, o van cada fin de semana a disfrutar de la 
paz de los pinares, o aún estando más lejos sienten palpitar el corazón de 
Orillares en cada instante y viven intensamente cada acontecimiento, por 
insignificante que pueda parecer. También a esos otros "anónimos" es 
necesario tener en cuenta y a todos ANIMAR para seguir disfrutando de 
ese consenso y amistad que nos permita mirar los millones de estrellas de  
la   Vía Láctea   y las   Cabrillas y la   Osa   Mayor   y  la   Estrella   Polar
  con la seguridad y tranquilidad de que ese paisaje, ¡ SOLO ES ASI 
DE BELLO, DESDE ORILLARES ¡ 

Fermín Dueñas. 



PINGADA DEL MAYO 

Siguiendo la tradición de tantos pueblos de Pinares y que nosotros hemos recuperado 
desde hace unos años, el dia 1 de Mayo, Orillares se volvió a unir para celebrar la 
"Pingada del Mayo". 

A las 10 ya estábamos en el bar con el moscatel y las galletas, cogiendo fuerzas para ir 
al monte. 

Nos acompaño el día, después de las semanas de frio y nieve en el pueblo. 

Almorzamos en el chozo "la Varga".  No falto el chorizo, la tortilla, el pan... Y el vino 
tampoco se nos olvido... 

Después de elegir entre unos cuantos el que mejor parecía, Martin le dio al hacha, y en 
un momento ya estaba el pino en el suelo. 

Mayores y pequeños colaboraron para bajar el Mayo, que midió nada menos que 
15 metros: una vara verde, pero aunque delgada, era buena, recta y sobre todo muy alta, 
con su picota y sus globos. 

Las primeras risas empezaron en el monte para sacar el pino, pues era tan largo que no 
sabíamos por donde salir, pero... con Lucio a la cabeza conseguimos llegar al camino. 

La bajada al pueblo también 
fue divertida. Sobre todo para 
los niños que iban con Martin y 
su carro intentando que el pino 
no se saliese del camino. 

El momento de pingarlo 
fue uno de los mejores, pues 
como era tan largo costó 
ponerlo recto, pero al final, con 
ayuda de cuerdas, una escalera 
y toda la gente, lo conseguimos 
y nos quedamos alucinados con 
el Mayo tan grande de cste ano. 

Luego comida en el bar. 
Nada menos que 50, y más 
risas, cachondeo y mas 
canticos... 

El menú: pollo, y ensalada, 
postre, café y copa y todo por 
un módico precio para lo bien 
que nos lo pasamos. Vamos que 
mereció la pena. 

Muchas gracias a los 
organizadores y a los que 
colaboraron. 

¡Y... a ver si al año que 
viene superamos los 15 
metros! 

 

Esther Pascual 



UNA PEQUEÑA HISTORIA, UN GRAN GESTO. 
No siempre una imagen del televisor, es 
ficticia, manipulada, dirigida o de 
violencia. A veces las imágenes son 
impactantes no por su grandeza sino 
por su sencillez, que las hacen 
grandiosas (tal fueron las imágenes 
emitidas el lunes día 8 de Diciembre 
del 2.008). 

Las tomas fueron realizadas desde una 
cámara de control de carretera. Donde 
se puede ver a un perro intentando 
cruzar una carretera/autopistas de 3 
carriles. Ante el aturdimiento de estar 
en medio de la carretera, le atropelló un 
coche, dejándole aturdido y volviendo a 
golpearle otro coche, dejándolo 
estirado en medio de la calzada. Al 
instante aparece otro perro más 
pequeño. que jugándose lo único que 
tiene, su propia vida, cruza la calzada 
se acerca al perro atropellado y 
mirando a cada lado de la carretera, 
arrastra entre sus patas delanteras al 
perro golpeado hasta dejarlo fuera de 
la carretera al borden del arcén. El 
perro atropellado está muerto, pero el 
perro pequeño demuestra su valentía, 
su fidelidad, su amor y los principios de 
los que muchos seres humanos se nan 
olvidado. 

En ese momento, se me hizo un gran 
nudo en la garganta. Me saltaron 
algunas lagrimas y pensé que esta 
sería una noticia para ver y escuchar. 

Qué gran lección nos dio el perro a la 
mayoría de seres humanos. Cuántos 
de nosotros hubiésemos sido capaces 
de arriesgar nuestra vida, sin mirar la 
peligrosidad del momento y la 
circunstancia. No debería ser esta una 
imagen visual, sino que debería ser 
motivo de reflexión y lección para todos 
nosotros. 

 

 

 

 

Podría ser una imagen que fuese 
motivo de aprendizaje en las escuelas, 
para los pequeños y mayores. 
Asociaciones de vecinos, asociaciones 
deportivas, culturales, clases de 
aprendizaje de circulación y en todas 
aquellos centros donde se imparte 
enseñanza y valores humanos. 
Nosotros también debemos aprender 
de los actos y la enseñanza de los 
animales. 

En la naturaleza y todos los seres vivos, 
lo que nos ensenan a diario es, la 
norma básica de comportamiento, el 
comportamiento no mediatizado y la 
conducta que nos hace más sencillos y 
mas seres vivos en toda la amplitud de 
la palabra. 

Si miramos y observamos, nos 
daremos cuenta de la grandeza de la 
vida y encontraremos miles de 
respuestas a aquellas preguntas que 
nunca hemos sabido cual era su 
respuesta. Amaremos todas aquellas 
cosas que nos parecen pequeñas, 
carentes de valor y que no merecían 
nuestra atención. No siempre los 
grandes actos y eventos, cambiaron el 
mundo. La mayoría de veces, son las 
pequeñas cosas que producen cambios 
muy importantes, incluso en la historia 
de la propia humanidad, nada mas 
hace falta echar un vistazo a la historia 
universal. NO pensemos siempre que 
tenemos que hacer grandes cosas para 
cambiar el rumbo de la historia, son las 
pequeñas cosas las que producen 
grandes cambios. 

 

 

PERE  BERBEL



 
 
 

¡Qué recuerdos tan entrañables de la 
infancia me vinieron a la cabeza cuando 
un día vi un carro adornando el jardín de 
una casa de campo! 

Para mi padre, al igual que para otros 
hombres del pueblo de Orillares, el 
carro con sus machos que lo arrastraban, 
era muy importante para su medio de 
vida. 

Diariamente lo sacaba del corral para 
ir a trabajar y transportar el trigo hasta 
las eras para trillar, la lefia y las pifias 
para hacer buenas brasas en la chimenea 
para cocinar y calentarse en los fríos 
días de invierno.  

Pero, lo que para mi padre era su 
principal herramienta de trabajo, para mí 
era una diversión subir al carro. ¡Qué 
contento me ponía yo cuando me dejaba 
ir al monte a aplicar piñas y hacer otras 
tareas por las tierras de Orillares!  

En mi recuerdo esta siempre mi padre 
Serafín, cuidando con cariño su carro, 
untándole las ruedas con grasa para su 
mantenimiento y conservación. 

Cada carro amaga una historia 
distinta, pero similar en su época. Solo 
aquel que compartió parte de su vida 
con él, sabe la importancia que puede 
tener. 

¡Qué tiempos aquellos de mi infancia 
que nunca volverán y de mi mente nunca 
borrarán! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿De quién era este carro? 
¿Cuantos afios puede tener esta 

foto? 
¿Quienes son estas 4 niñas, hoy ya 

no tan niñas? 
Los años van pasando y la tecnología 

avanzando, dando paso a nuevas 
generaciones, pero el amor y la felicidad 
siempre perduraran en nuestros 
corazones al recordar aquellos días 
felices de antaño. 

 



EL CANTO A LA VEJEZ. EL ORGULLO  DE SER CASI CENTENARIA. 

Marcela López Marcos, nació en San Leonardo de Yagüe,  el   día 13 de Febrero de 1.912. 

Cuando  la vi por primera vez, me pareció una mujer encantadora, fuera de  lo normal y sobre 
todo  representaba a aquellos millones de personas que nunca se escribiría su historia en  los 
grandes  libros de  la historia universal, pero a mí me pareció, que ella y todos  los millones de 
personas que como ella pueden vivir en el anonimato histórico se merecían un reconocimiento 
escrito y perdurable en el tiempo. 

Quizás  todo  esperemos  que  hablemos  o  reconozcamos  tal  o  cual merito  suyo  personal,  la 
grandeza de una obra. Pero a mí me gusta más hablar desde ese poco tiempo que hace que la 
conozco, desde esos 90 y  tantos años que  tenía cuando  la vi por primera vez. Aunque  sería 
injusto no hacer alguna referencia a su pasado. 

Su padre un hombre  trabajador de  la  fábrica,  le enseno sus primeros pasos en  la escritura y 
después  fue  la  escuela.  Su madre  conocedora  del  campo  soriano  y  ama  de  casa.  Es  la más 
pequeña de 9 hermanos. A  la edad aproximada de 21 años marchó a Barcelona a trabajar en 
una tintorería en la que trabajaba su hermana. Allí permaneció unos 7 años, donde vivió toda 
la guerra civil. Al terminar la guerra volvió a San Leonardo por estar su madre enferma. De los 
conocimientos que  adquirió  en  la  tintorería,  le  sirvieron para  lavar  trajes  y  ganarse  así una 
aportación económica para su casa. 

A los 29 se caso en San Leonardo y fue mamá en 3 ocasiones. El mas pequeño de todos, debido a 
una dificultad en el parto, solo vivió 2 días. Nació primero Armando  (nuestro actual cura de 
Orillares) después Delia maestra de profesión, amante y ornamentista de las flores. Se casó y se 
quedó a vivir para siempre en San Leonardo, su actual residencia. Cuando le preguntas, qué le 
parece que su hijo fuese sacerdote, te contesta "lo único que deseaba, es que mi hijo tuviese 
vocación (un tío de Don Armando es cura)". A la pregunta de cómo ha vivido sus 97 años con 
esa vitalidad, te contesta "trabajando mucho y creyendo en Dios". Sus gafas que cubren parte 
de su rostro, le sirven para derrochar felicidad y poder hacer las tareas cotidianas de su casa. 

No es la gran historia de ese enorme personaje histórico, pero sí es la historia de millones de 
personas que viviendo en el anonimato, podría ser su historia y por ello vale la pena escribir la 
historia con un personaje que aglutine a todos. Las pequeñas obras hacen realidad y grande, a 
las demás obras que todos los libros hablan de ellas. 

Cuando  te  encuentres  a  la  Sra. Marcela  o  a  cualquiera  de  los millones  de  personas  que  la 
historia no habla de ellos, salúdalos, pues al estar con ella o con ellos, es como estar al lado de 
todos  aquellos  personajes  que  nunca  la  historia  escribirá  sobre  sus  vidas  y  su  paso  por  la 
misma. La madurez se merece el más profundo de los respetos, de todos aquellos que aun no 
hemos  llegado.  La madurez nos hace doctores de  la universidad de  la  vida.  Es  la meta que 
todos  perseguimos  cuando  estamos  vivos.  Gracias  a  todos  y  cada  uno  de  esos  seres 
entrañables, que los grandes libros de la historia, no escribirán de ellos. Valgan estar palabras 
como un pequeño homenaje a cada uno de ellos.   

PERE BERBEL 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquí, ya en Primavera, SEMANA SANTA, Abril del 2.009. Nadie se ha 

atrevido aún a quitarse el "sayo”. Es Pascua de RESURECCIÓN: Hay una 
cita con la fe, con la tradición, con el sentimiento. Sale la Virgen de la Iglesia 
con su manto de luto y a su encuentro va el HIJO, Heli se arrodilla, se produce el 
emotivo encuentro, Amparo le quita el manto de luto y ya vestida de banco, 
camina de nuevo hacia la Iglesia a hombros de las mujeres, mientras entonan los 
típicos cantos de Pascua. Breve pero emotivo acto vivido intensamente en 
Orillares. 



¿CAMBIO  DE  ESTRATEGIA? 

Muchos años llevamos ya jugando un mismo número en la lotería de 
Navidad y todo ello con el fin de recaudar fondos en favor de ORORAFES. 

La verdad es que creo que ha funcionado bastante bien, pues el último 
año, Navidad del 2.008, conseguimos unos ingresos de 2.113,5 € (para los más 
mayores 351.656,8 ptas.), que no está nada mal. Pensad por ejemplo que 
esos ingresos suponen casi el total de las cuotas de socios, pues suponiendo 
que los 300 paguemos la cuota actual de8€, conseguiríamos 2.400 €. 

Por mi parte me he implicado y responsabilizado de cualquier problemilla o 
inconveniente que pudiese surgir si tenemos la suerte de que a ese número 
le cayese el gordo o la pedrea, pues el cobro o pago de esas cantidades 
implica un trabajo extra, ya que como sabéis los décimos siempre los hemos 
depositado en Caixa del Penedés en Hospitalet de LL, Barcelona. 

De pronto aparece algún "miedo", alguna "precaución", algún 
"cansancio" y como consecuencia de todo ello se puede imponer algún 
cambio, que es necesario adelantar a todos los socios. 

En la reunión efectuada en Barcelona, entre varios miembros de Junta, 
se planteó por parte del Presidente Sr. Pedro Berbel la necesidad de hacer 
algún cambio, ya que él en primer lugar ya se había saturado con tanta 
implicación en la venta de la lotería de Ororafes en su MUTUA DE 
TERRASSA. No me extraña, pues "él solito" vendía allí la mitad. Gracias 
Pedro por tanta implicación y transmite nuestro agradecimiento a tus amigos 
de la MUTUA. 

Aunque se planteara en la Asamblea General, nos vemos en la necesidad 
de adelantar y proponer algún cambio: 

En primer lugar intentaremos tener a disposición de los socios los 
talonarios de lotería, con el fin de que podamos controlar mejor la entrega y 
el control de los receptores y evitar además gastos de envió o riesgos de 
extravió. 

Por otra parte intentaremos igualmente entregar algunos décimos a 
aquellos socios que lo deseen, y especialmente a aquellos residentes fuera 
de Barcelona, con el fin de que en el supuesto de que correspondiese algún tipo 
de premio, se responsabilizase directamente de su pago el poseedor del 
decimo con aquellas personas con las que lo comparte, abonando lógicamente 
esa parte de "ayuda" o beneficio en favor de ORORAFES. 

No se trata de hacer diferencias con nadie, sino simplemente de orientar 
y facilitar las cosas, pues al tener los décimos depositados en Hospitalet, para 
los residentes en esta zona seria mucho mas fácil el cobro, al contar con una 
red de Cajas del Penedés, superior, a las que pueda haber en otras zonas de 
España. 

Confío en que así se entienda y...que esta vez... ¡acertemos! 
Fermin Dueñas. 



FIESTAS   DE   ORORAFES.   AÑO 2.009 

SÁBADO, 8 DE AGOSTO 
 

10:30h  Misa organizada por la Asociación ORORAFES. 
11:30h  Juegos Infantiles. 
12:00h  Inscripción Torneo Frontenis (Para mayores 14 

años del pueblo de Orillares y socios de Ororafes). 
   Según el Nº de inscritos la JUNTA organizará las 

eliminatorias. 
17:30h a 18:00h Inscripción  Juegos: Tuta, Calva y Brisca. (La 

inscripción de la brisca, por razón de horario, es necesario hacerla 
dentro de ese margen horario). Las eliminatorias serán a 4 juegos y la 
final a 5. 

18:00h  Inicio de los Juegos. 
18:00h  GYMKANA ACUÁTICA para niños.  
21:30h  Concurso de disfraces ¡Máxima puntualidad! 
24:00h  BAILE POPULAR. 

 
 

DOMINGO, 9 DE AGOSTO 
 

12,00h  Asamblea General Ordinaria de la Asociación 
 
17:00h a 17:30h Inscripción juegos Bolos, Rana y Guiñote. (La 

inscripción del guiñote se ha de hacer necesariamente antes de las 
17:30h). 

Las eliminatorias serán a 4 juegos y la final a 5 juegos. 
18:00h  Inicio del GUIÑOTE. 
18:30h  Inicio de los juegos de rana y bolos.  
22:00h  CENA DE HERMANDAD para socios y 
amigos.  
23:00h  Entrega de premios, Rifa, Ronda y despedida.  

 
 

Para el buen desarrollo de todas estas actividades es necesaria la 
colaboración que desde aquí solicita la Junta, a fin de que podamos cumplir 
con el objetivo más importante: CONVIVENCIA, ENTENDIMIENTO Y 
ALEGRÍA PARA TODOS. 

LAS FIESTAS SON PARA TODOS… ¡PARTICIPA! 
Además de las actividades de estos dos días, está prevista una excursión al 

Monasterio de Piedra, la celebración del clásico partido de fútbol y una exposición 
fotográfica. Los interesados en colaborar con esta exposición aportando fotos antiguas, 
se pueden poner en contacto con ESTHER PASCUAL, organizadora de la 
exposición, Telf: 666856716.  

¡FELICES FIESTAS! 

(La organización se reserva el derecho de variar el orden o el contenido de los juegos si las 
circunstancias lo aconsejan).  



A S A M B L E A   G E N E R A L 
 

De acuerdo con lo dispuesto en los Estatutos de la Asociación de 
ORORAFES se convoca a todos los socios a la ASAMBLEA 
GENERAL ORDINARIA, que tendrá lugar en el local social de la 
Asociación el próximo día 

9 de Agosto a las 11:30  h. en primera convocatoria y a las 12 
h. en segunda convocatoria, de acuerdo con el siguiente orden del día: 

 

1°.- Saludo del Presidente de la Asociación 
 

2°.- Lectura del acta anterior y aprobación si procede. 
 

3°.- Estado de cuentas del ejercicio. 
 

4°.- Resumen de actividades desarrolladas en el ejercicio. 
 

5°.- Actividades y cuotas previstas para el siguiente ejercicio. 
 

6°.- Renovación miembros de la Junta. 
 

7°.- Ruegos, preguntas y sugerencias. 
 

La Asamblea General es el máximo órgano de decisión 
de ORORAFES. En ella podemos y debemos manifestar nuestras 
inquietudes y sugerencias. ¡Deja que tu voz se oiga! 

"ASISTE A LA ASAMBLEA": Tus aportaciones son 
importantes! 

 
 
Orillares 20 de Julio del 2.009 
 

EL PRESIDENTE 
Pedro Berbel 



NUESTRO "DEPORTE NACIONAL 

En  todos  los  Estados,  grupos  sociales  organizados;  en  todas  las  Naciones. 
Comunidades, etc., hay un deporte al que se  le denomina "nacional" por  las pasiones 
que despierta en cada uno de  sus miembros, un deporte que es capaz de unir a un 
gran  número  de  seres  alrededor  de  un  acontecimiento  deportivo.  En  Europa  y 
Suramérica  es  el  futbol.  En  Estados Unidos  el  baloncesto  y  el  futbol  americano,  en 
Canadá el hockey sobre hielo, en China  la gimnasia y  las artes marciales, en Japón el 
beisbol y el sumo... etc. 

Pues  bien,  nosotros  en  nuestro  pueblo 
también  tenemos  nuestro  "deporte 
nacional"  y  no  es  otro  que  el Guiñote,  un 
juego  de  cartas  muy  común  en  varios 
lugares  de  España.  Quizá  no  pueda 
considerarse  como  deporte  propiamente 
dicho  ya  que  para  su  desempeño  no  se 
requiere ningún esfuerzo físico. Sin embargo 
goza  de  otras  facetas  que  están  muy 
presentes  en  las  actividades  deportivas 
como  la  competitividad,  la  estrategia,  la 
concentraci6n y el compañerismo. 

¿Que  por  que  es  nuestro  "deporte  nacional"?,  pues  es  muy  sencillo  de  explicar, 
simplemente hay que pasarse por el  local  social en unas de esas  fechas en  las que 
Orillares está muy concurrido y veremos como prácticamente  todas  las mesas están 
ocupadas por  las famosas partidas en  las que tanto hombres como mujeres de todas 
las edades. Pasamos un rato agradable y de paso entrenamos y entrenamos para que 
llegados  los  esperados  campeonatos  de  fiestas  podamos  luchar  para  llevarnos  el 
trofeo a casa. 

Otra razón es sin duda  la  importante  labor social que desempeña este  juego, no solo 
sirve para entretenernos mientras disfrutamos de un refresco o al color de  la estufa, 
nuestro "deporte nacional" consigue que todos y cada uno de nosotros nos  juntemos 
en  un  lugar  de  encuentro  y  entablemos  esas  largas  y  divertidas  conversaciones 
favoreciendo  el  acercamiento  y  la  confraternización  entre  todos  y  cada  uno  de 
nosotros. 

Arrastro,  40  buenas  por  40  malas,  veinte  en 
bastos, va de ultimas ... etc., seguro que todas 
estas expresiones ya  las conocemos y seguro 
que  la  mayoría  de  nosotros  las  utilizamos 
cuando  jugamos  al queridísimo Guiñote, un 
juego  que  hemos  aprendido  de  nuestros 
padres  y  abuelos  y  que  por  tradición 
deberemos  ensenar  a  nuestros  hijos  y 
futuras generaciones de Orillares. Por esto y 
por  todo  lo  demás,  el  Guiñote  es  nuestro 
"deporte nacional". 

Jonathan Martin Cendrero 



¡SORIA, NUESTRA DESCONOCIDA! 
 
Es realmente difícil ser profeta en tu propia tierra. Y creo que esto es lo que nos 

pasa a muchos sorianos, que por tener tan cerca maravillosas obras de arte, cultural y 
natural, no acabamos de valorarlas en su justa medida. 

Desde    la    asociación    de    ORORAFES, se    han    organizado    maravillosas 
excursiones: Segovia, Salamanca, Burgos, Santander, Galicia, Madrid... Pero… ¿conocemos 
nuestra SORIA que la tenemos a la vuelta de la esquina? 

Hay motivos suficientes como para dedicarle un par de dias durante el verano y 
descubrir la belleza de una ciudad pequeña pero cargada de historia y de arte. 

Para ello solo hace falta hacer un recorrido a pie y pararse y disfrutar contemplando 
esas construcciones románicas que aparecen por doquier y que la convirtieron en 
protagonistas de ese arte desde mediados del siglo XII hasta mediados del XIII. 

El románico de Soria ya seria merecedor de una ruta guiada que abriese nuestras 
ventanas para admirar cada una de sus piedras. 

Tal vez, de todas sus construcciones, la joya  románica mas valiosa  sea la Iglesia de 
Santo Domingo, Iglesia monacal, reconocida por la monumentalidad y riqueza de  su 
fachada en cuya parte superior se cobija un gran rosetón central, de proporciones similares 
a la parte inferior de la fachada,  tal y como podéis contemplar en esta preciosa  
panorámica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hay otras construcciones, que bien vale la pena detenerse para admirar, por ejemplo 
en la Concatedral de S. Pedro, su claustro, de grandes dimensiones y la Sala Capitular y 
ni que decir tiene que no podemos dejar de hacer un alto en el Claustro de San Juan de 
Duero. Allí nos espera, junto al rio Duero, para que 



desde el centre del claustro, nos relajemos y embelesemos haciendo el recorrido 
visual de todo ese claustro, original y único en su género por la diversidad y peculiaridad 
de los estilos artísticos que aparecen en sus arquerías.. Junto al claustro, una sencilla 
iglesia, que contrasta precisamente con la riqueza anterior y en cuyo interior si que se 
pueden contemplar dos baldaquines con cúpulas curiosas, ya que la una es semiesférica y 
la otra cónica. 

Y ya desde alii, a tiro de piedra nos queda S. Saturio, ermita levantada sobre las 
peñas del margen izquierdo del  Duero, hasta  donde Antonio  Machado  gustaba 
acercarse, dando un paseo ameno y tranquilo, seguramente escuchando el murmullo de 
las  aguas  o contemplando  el movimiento  y colorido de los álamos, mientras  se 
inspiraba para sus composiciones. 

Para este verano, además de que el románico de Soria y su romántico paseo, bien 
valen una visita, podemos tambi6n aprovechar para ver la exposición de las Edades del 
Hombre, y admirar allí de cerca algunas preciosas figuras de nuestra Iglesia de 
Orillares, como el ECCE HOMO, el Cristo de Marfil y un retablo que han sido 
cedidas para contribuir así a enriquecer más si cabe la exposición. 

Esta exposición ya estuvo hace unos años en Burgo de Osma, que pudimos visitar 
gracias a la iniciativa de la Asociación ORORAFES. Ahora de nuevo tenemos la 
oportunidad de contemplar la historia humana a través de esa gran muestra y para ello 
además disponemos de un amplio abanico de posibilidades ya que la exposición durara 
de Mayo a Diciembre del presente año. 

Por mi parte os invito a todos a aprovechar esta circunstancia para ampliar esos 
conocimientos y descubrir si es posible un poquito más nuestra  SORIA. 

Fermin Duenas 

 

 

HOY… SÓLO SÉ ALGO MÁS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOY sé que somos muchos 
los que hacemos el camino, 
y que es el mismo cantar 
que nos hermana en destino. 
  
HOY se que son amigos, 
los que conmigo transitan, llamados a 
ser felices, 
y de mi paz participan. 
 
HOY se que el viento me abraza, 
cuando por la calle voy, 
y si me paro un momento, 
hasta siento su canción. 
 
Y sé que la vida es bella, 
y que se puede ser feliz, 
lo cual no es simple quimera, 
pues solo depende de mí. 

HOY vivo la vida así, 
con el amor de mi esposa, 
entre flores y entre rosas, cultivando 
mi jardín. 
  
HOY, no pido nada a nadie, 
y tengo lo que encontré, 
porque me tengo a mi mismo 
y nunca renunciaré. 
  
No soy nadie "invisible" 
y en la duda de "ser", "no ser” 
soy alguien que si se goza, 
de ser la persona que es. 
 

Rosendo Sorando. 



CRONOLOGÍA DE ORILLARES Y DE ORORAFES 
Desde que en Diciembre llegó a vuestras manos la anterior revista de ORORAFES se han 

seguido celebrando diversos acontecimientos en ORILLARES. Unos de carácter social y colectivo y 
otros mas íntimos y familiares. 

De todos ellos queremos dar cuenta en estas páginas. 
Uno de los primeros motivos de expectación y alegría fue la llegada de los Reyes Magos, que 

como puede verse en la foto fueron recibidos en un ambiente "invernal" como las fechas y la 
climatología soriana requerían. Pero seguro que la emoción les hizo olvidarse del frio y pudieron 
disfrutar  de la generosidad de "Sus Majestades". 

Aquí tenemos a ese grupo de niños, pletóricos de ilusión, posando junto a los Reyes que una 
vez más llegaron hasta ORILLARES. ¡GRACIAS A QUIENES LO HICISTEIS POSIBLE! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pocos días después la ilusión llegaba a 
otros hogares con el nacimiento de sus 
hijos. 

Así nuestros socios, J.CARLOS  y 
MARISOL, nos presentan su hijo -
MARCOS que nació el dia 6 de Enero, y 
que aparece aquí en la foto en compañía de 
su prima PAULA. 

También otros socios, MARCOS Y 
MAR quisieron obsequiar a su abuela 
"TANA" con la nueva bisnieta, llamada 
CARLA. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y EN ESTA PAGINA PRE5ENTAMOS TAMBIEN EN SOCIEDAD A: 

A la izquierda DAVID PENARANDA, hijo de JORDI y MARÍA, nacido en Octubre 2.008.  
A la derecha MARINA  MONTENEGRO VAZQUEZ que nació el día I5 de Diciembre del 

2.008. Son sus padres SILVIA Y ELIAS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la izquierda DAVID 
PENARANDA, hijo de JORDI y MARÍA, 
nacido en Octubre 2.008.  

Y a la derecha tenemos al más 
novato: IGNACIO DUENAS SUAREZ, 
que nació el pasado día 11 de Junio. 

Sus padres  IVAN DUENAS 
ROMERO y CARLA SUAREZ NART, 
que han querido que la familia DUENAS 
cuente ya con la cuarta generación en 
activo. 

¡Bonitas paginas en la que solo 
hemos SUMADO! 

ORORAFES se congratula por estos 
nacimientos, les damos la bienvenida y 
esperamos verles pronto corretear por las 
calles de Orillares. FELICIDADES por 
ello a esos padres, y también a los abuelos 
y familiares. 

Estas son las felices noticias que me 
llegaron de esta crónica de nacimientos 
que os presento para así conocernos mejor 
en ORORAFES. 

Fermin Duenas 



Y aquí tenemos a ANDREA, guapísima en 
esta foto que me remitió su madre Susana, con la 
que podremos recordar el día de su Primera 
Comunión, que tuvo lugar el pasado día 7 de 
Junio. 

Sabemos que padres y familiares pudisteis 
celebrar el acontecimiento haciendo sentir vuestro 
gozo en los distintos pueblos, con la celebración 
religiosa primero y concediendo algún caprichito 
después al cuerpo. Bonito es que la familia se 
sume a cclebrar  los acontecimientos de uno de 
sus miembros. 

Seguro que ANDREA con tanta celebración 
estaría un poco "confundida"  pero le quedara en 
su retina ei recuerdo de un gran dia y nosotros, 
desde ORORAFES también queremos poner un 
granito de arena, para que si es posible perdure 
ese sentimiento y recuerdo de tan señalado 
acontecimiento. 
 

EL CIPRÉS DE SILOS 
 
Enhiesto surtidor de sombra y sueño 
que acongojas el cielo con tu lanza. 
Chorro que a las estrellas casi alcanza 
devanado a si mismo en loco empeño. 
 
Mástil de soledad, prodigio isleño, 
flecha de fe, saeta de esperanza. 
Hoy. llegó a ti, riberas del Arlanza, 
peregrina al azar, mi alma sin dueño. 
 
Cuando te vi, señero, dulce, firme, 
qué ansiedades sentí de diluirme 
y ascender como tú, vuelto en cristales, 
 
como tú, negra torre de arduos filos, 
ejemplo de delirios verticales 
mudo ciprés en el fervor de Silos. 

Cerca de ORILLARES, tenemos preciosos rincones para visitar y uno de ellos es el 
Monasterio de Silos en cuyo claustro tenemos el famoso ciprés al que Gerardo Diego dedicó el soneto 
siguiente: 



¿QUIERES DISFRUTAR DEL VERANO? 
No se muy bien si esta pregunta la hago para los demás só1o o también para mí. Creo que me puede 

afectar de lleno. Recientemente leía un artículo que planteaba este tema y me pareció interesante para 
mí mismo y... creo que puede ser de interés para los lectores de ORORAFES. 

En ese artículo se daban una serie de Claves  o Consignas para ayudar a sacar el máximo jugo a 
los días de vacaciones y eran estas: 

1º.- Convéncete de que no eres imprescindible, pues las cosas seguirán su curso aunque no vuelvas. 

2°.- Aléjate de los recuerdos del trabajo. Date tiempo para respirar, hablar, escuchar, leer y tu mente te 
lo agradecerá. 

3°.- Todo puede esperar. Las urgencias de hoy dejan de serlo mañana y si algo dejaste en la mesa, 
seguramente estará allí cuando vuelvas. 

4°.- No confundas "no hacer nada", con "hacer lo que quieras" Especialmente si eres una persona 
metódica, necesitas organizar tu tiempo libre, planificando aquellas actividades que te apetecen, que te 
relajan y que durante el año no puedes hacer. 

5°.- Aprovecha para hacer "balance". En las vacaciones se dispone de tiempo libre que también 
puedes dedicar a examinar tu vida familiar y tal vez dedicarle parte de ese tiempo libre que durante la 
época de actividad no puedes permitirte. 

Aprovecha igualmente para disfrutar de alguna cosa que te ha llamado la atención durante el año, 
si ahora dispones de la oportunidad. 

6°.- Prueba e intenta hacer algo nuevo durante las vacaciones.  Ello te permitirá  escapar de la rutina  y 
al mismo tiempo olvidarte del trabajo. 

7°.- Fortalece tus relaciones y déjate llevar por el tiempo sin reloj, dedicando espacios a recuperar o 
cultivar las viejas amistades, a hablar con espontaneidad con aquel abuelo o aquel joven que hace 
tiempo que no ves. 

8°.-Y... si aun te queda tiempo libre, APUNTATE A ORORAFES: ¿Conoces el monasterio de Piedra? 
Preciosa excursión de la que te puede hablar nuestro tesorero Heli, que es quien la ha organizado para 
este verano. 

¿Sabes que los días 8 y 9 de Agosto contamos con tu colaboración para disfrutar y trabajar? 

Pero aún puedes sacar tiempo para una pequeña y beneficiosa SIESTA, pues según los entendidos, 
no yo, es una costumbre muy sana disfrutar de entre 15 minutos y media hora de esa situación de relax 
que especialmente nos permiten las vacaciones. 

No se recomienda dormir más para no modificar el ritmo del organismo y alterar de forma negativa 
el estado de ánimo. 

Entre los beneficios de la siesta destacan: reduce el riesgo de infarto, combate el estrés, elimina la 
fatiga física y mental, aumenta el rendimiento y provoca sensación de bienestar. 

Esta comprobado que una breve siesta basta para aliviar tensiones, descansar, despejar la mente y 
aumentar la capacidad creativa y de razonamiento y coger fuerzas para el resto del día. 

Algunos estudios aseguran que su efecto reparador combate los radicales libres, previene el 
envejecimiento y alarga la vida. 

Así lo he leído y así os lo transmito a ver si así os lo pasáis "chachi" en Orillares como es mi 
deseo. 

F.    Dueñas. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORILLARES Y ORORAFES. 
 PASADO Y PRESENTE DE SU 

HISTORIA. 
Arriba, sentados en sus viejas 

mesas de la escuela. de hace ya casi 50 
años podemos ver a aquellos "niños", 
hoy ya hombres curtidos como son: 
JULIAN, LÚCIO, JOSE ANTONIO y 
CEFERINO, durante el verano del 
2.008. 

A la izquierda tenemos a 
ARACELI, que aun no siendo nacida en 
Orillares, se integró perfectamente en 
sus costumbres, vivencias y tradiciones. 

En la Semana Santa de este 2.009, 
ella también puso la guinda de la 
emoción y "pique" en el remate o 
subasta de las rosquillas que   
acompañaban a la imagen de la Virgen 
durante la procesión. 

ORILLARES, se aferra con fuerza 
a sus tradiciones, pero para mantenerlas 
es necesario que el relevo generacional 
coja el testigo. Pues, ánimo, amigos. 

Fermín Dueñas. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Este es tu pueblo, ORILLARES, un pequeño grupo de 

casas, al pie de hermosos pinares, donde se puede respirar realmente el oxigeno purificado, 
por esos perennes pinos, muchos de ellos ya centenarios. Junto a ese tupido verde, que huele 
a resina y a naturaleza, contrastan los colores blancos de las remozadas casas y el rojo de 
sus clasicos tejados. Y... en el centro se levanta y destaca ese llamativo y atractivo fronton 
que a todos nos sirve de punto de encuentro. 

Pues...alli, en ORILLARES, os espero a todos para 
disfrutar de ese entorno natural y de esos juegos, como el de la RANA, en los que 
competiremos en "reñida" deportividad, tal y como venimos haciendo desde hace muchos 
años. ¡Hasta  pronto! 

 
 


